10. lekcia v Mariinej Skole:
Maria uvazuje...
Anjelsky pozdrav

(Jan Krajcik, 12. oktdber 2014)

V augustovej katechéze sme si zacali v§imat Pannu Madriu ako Zenu,
ktord UVAZUJE!

Spominali sme, ze v evanjelidch je viacero miest, kde nam ju Duch
Svity prostrednictvom jednotlivych evanjelistov takto predstavuje. Ale
hovorili sme aj o tom, Ze oni sami, evanjelisti, ju takato — uvazujiacu -
vnimali.

Zaroven sme si ju v spomenutej katechéze vsimali ako reagovala,
ako uvazovala nad slovami Zvestovania. Vysledkom jej uvazovania
bolo to najdolezitejsie slovo, ktoré potrebovalo celé Tudstvo k svojmu
vyktipeniu: Ano! Nech sa mi stane podla tvojho slova.

Dnes chceme spolo¢ne uvazovat nad slovami Anjelského pozdravu.

Nie je to snad to isté, ¢o sme hovorili pri zvestovani?

Ani nie.

Aj ked zaciatok Anjelského pozdravu tvori ten isty evanjeliovy text,
ktorym zacina Zvestovanie.

Anjelskym pozdravom alebo pozdravenim je vlastne modlitba, ktoru
bezne nazyvame Zdravas, Mdria (Ave Maria).

Tato nasu modlitbu tvoria tri Casti:

- slova anjela Gabriela, ktorymi sa Marii prihovoril a pozdravil ju:

»Zdravas; milosti plnd, Pdan s tebou.“

- slova Alzbety, ktoré povedala pri stretnuti s Mariou:

»PoZehnand si medzi Zenami a poZehnany je plod tvojho Zivota.“

- slova veriaceho Iudu, ktory sa obracal od zaciatku na Mariu
s prosbou:

»Svitd Mdria, Matka BoZia, pros za nds...“



Skusme sa teraz nad touto modlitbou zamysliet a v§imnut si ju
z viacerych pohladov, ktoré sa nam ponukaju.

V kazdej modlitbe nas Duch Svity zjednocuje s osobou jediného
Bozieho Syna a s jeho osldvenym clovecenstvom. Cez toto JeziSovo
clovecenstvo sa spaja nasa synovska modlitba v spolocenstve Cirkvi
s JeziSovou Matkou. Tak je to v kazdej maridnskej modlitbe. Najma v tej
zakladnej, ktort nazyvame Zdravas, Mdria.

Prvé dve casti modlitby Zdravas, Mdria su prevzaté z Lukasovho
evanjelia (Lk 1,28.42). V krestanskom staroveku sa prvé dve casti
pouzivali oddelene, a to najcastejsie pozdrav archanjela Gabriela. V 6.
storoci sa na Vychode spajali uz prvé dve casti (Severos Antiochijsky).
Na Zapade sa objavuje toto spojenie v 7.-8. storoci (sved¢i o tom népis
v rimskom kostole Sancta Maria Antiqua).

»Zdravas, Maria, (Bud pozdravena, Maria).“ Pozdrav anjela
Gabriela uvaddza modlitbu Zdravas. Sdm Boh prostrednictvom svojho
posla pozdravuje Mariu. Nasou modlitbou sa odvazujeme opakovat
tento pozdrav s uctou, ktort Boh prejavil svojej ponizenej sluzobnici a
tesit sa jeho radostou, ktoru nasiel v nej.

»Milosti plna, Pan s tebou.“ Obidve casti anjelského pozdravenia sa
navzajom objasiiuju. Mdria je plnd milosti, lebo je s nou Pan. Milost,
ktorou je zahrnuta, to je pritomnost Toho, Ktory je pramenom vsetkej
milosti, ako to opisuje prorok Sofonids: ,Plesaj...dcéra Jeruzalema
...uprostred teba je Pan“ (Sof 3,14.17). Maria, v ktorej ma prebyvat sam
Pén, je osobne dcérou Siona, Archou zmluvy, miestom, kde sidli Panova
slava: ona je ,,BoZim stankom medzi ludmi*“ (Zjv 21,3), ,,plna milosti, je
celkom odovzdana tomu, kto prichadza prebyvat v nej, a ktorého ona
ma dat svetu.

Nasimi slovami: Mdria bola prvym bohostankom na tejto zemi,
v ktorom Jezi$ prebyval.

»Pozehnana si medzi Zenami a poZehnany je plod Zivota tvojho, Jezis.“
Po anjelskom pozdraveni si osvojujeme Alzbetin pozdrav. Napinil ju
Duch Svity (Lk 1,41). V dlhej postupnosti generacii je Alzbeta prvou,



ktora vyhlasuje Madriu za blahoslavent. Blahoslavend td, ktord
uverila... (Lk 1,45); Maria je ,pozehnand medzi vSetkymi zenami,
lebo uverila, Ze sa Panovo slovo splni. Abraham sa so svojou vierou
stal pozehnanim pre vsetky ndrody zeme (Gn 12,3). Maria sa pre svoju
vieru stala Matkou veriacich. Vdaka nej vSetky narody zeme dostanu
najvlastnejsie Bozie pozehnanie. ,,... a pozehnany je plod tvojho Zivota“
— Jezi$ je plodom jej Zivota.

Tretiu ¢ast modlitby Zdravas, Mdria tvoria slova prosby veriaceho
fudu o pomoc k Matke Boze;j.

Ako pise vo svojej knihe Meditdcie o Panne Marii kardinal Joachim
Meisner, druhym ddvno uctievanym obrazom (ikonou) je tzv.
»Hodegetria“ — ,Sprievodkyna na ceste®. Alebo t4, ,Ktora ukazuje smer
cesty”. Je pomenovand podla byzantského kostola v Istanbule, ktory stal
na trase karavan. Skor, nez sa vodcovia karavan vydali na nebezpecnu
sluzbu sprievodcov karavan na ceste pustou, predstapili pred tento
mariansky obraz a vyprosovali si BozZie pozehnanie.

Na tejto ikone je vyobrazena Panna Maria ako na lavej ruke drzi dieta
Jezisa a pravou rukou ukazuje nanho: ,Urobte, cokolvek vam povie.“Tato
ikona je vlastne namalovanou prosbou: ,,Zmen, ¢o ide zle.“ Maria nie
je cestou. Cestou je sam Kristus. Ona je znamenim na ceste: ,,Urobte,
¢okolvek vam povie.“ Nie to, ¢o hovoria média a piSu noviny, ale to, ¢o
hovori v Pisme svitom - to je vasa cesta. Aj Maria iSla tou cestou. Ked
stratila Pdna po puti do Jeruzalema, zacala ho hladat a hladala ho tri
dni. Ked niekto strati Pdna, musi ho zac¢at hladat. Mdria ndm nakoniec
zretelne ukazuje, kde je mozné Pana ndjst: v chrame, kde pocula jeho
slova: Nevedeli ste, Ze mdm byt tam, kde ide o mdjho Otca? (Lk 2,49).
Jezisa teda ndjdeme v chrdme. To znamena tam, kde sa ¢ita Pismo svité
a kde ho vysvetluje autenticky ucitelsky urad Cirkvi, na cele s papezom.

Maria je teda vodkynou karavan Bozieho Iudu na cestich tohto
sveta. Stara katolicka pravda hovori: ,Servus Marie numquam perire.
— Mariin sluzobnik sa nikdy nestrati®, lebo Mdria nam pise do kroniky
smer cesty: ,,Urobte, cokolvek vam povie.*

Vsetky Mariine cesty koncia pri Kristovi. Mdria nie je cestou, ale
velkym znamenim na ceste.



Niekedy koncom stredoveku (asi v 14. stor.) sa modlitba doplnila na
dne$nu podobu a stala sa najrozsirenejsou ludovou modlitbou.

Z castého opakovania modlitby Zdravas, Mdria a jej pouzivania
namiesto 150 zalmov (,,Judovy zaltar®) sa vyvinula modlitba ruzenca. Jej
prvé pociatky siahaji do 11. storocia. Dnesna podoba ruzenca vznikla
v 15. storoci a jej Siritelmi boli predovsetkym reholnici dominikani.
Roku 1475 vzniklo v Koline nad Rynom prvé zname ruzencové bratstvo.

Mozno sa este kratko zmienit o modlitbe Anjel Pana, ktora je velmi
podobna Anjelskému pozdraveniu, pretoze sa v nej predkladaju tri
zakladné vety zaciatku nasho vykupenia, chvile, v ktorej sa Syn Bozi
stal ¢lovekom vdaka Mariinmu suhlasu a spolupraci s Trojjedinym
Bohom.

Tieto tri vety — a cez ne sama Maria - nas vedu k uvazovaniu a
prosbe za to, aby sme vedeli byt otvoreni tomu, ¢o nam Boh Otec chce
prostrednictvom Ducha Svitého povedat.

Aby sme sa vedeli ochotne a s radostou zapojit do Bozieho planu ako
Maria.

Aby sa toto Bozie pozvanie, s pomocou Ducha Svitého a na prihovor
Panny Marie, v nasom Zivote zrealizovalo.

Pomedzi tieto vety sa ako nadherny refrén nesie modlitba Zdravas
Maria a pripaja sa prosba o orodovanie Nebeskej Matky, aby sme sa
stali hodni Kristovych prislubeni - jeho pozehnania a ve¢ného zivota.

Zvyk zvonit vecer a spajat ho s modlitbou Anjel Pana vznikol
v 13. stor. V dalSom storodi pristupilo ranné a o sto rokov neskor aj
poludnajsie zvonenie.

Nech nam teda Maria, nasa Matka, pomaha.
Poprosme ju o to spolo¢ne:
Zdravas, Mdria ...



