LITURGIA DOMACE)J CIRKVI
VELKA NOC 2021

zostavil FrantiSek Trstensky
farar a dekan v Kezmarku



Jlento den je zasvdteny nasmu Panovi.
A nermutte sa, lebo radost'v Pdnovi je vasa sila!”
(Neh 8,10)

Drahi bratia a sestry,

na Slovensku sa ani v tomto roku nebudua slavit velkonocné
obrady verejnym  sposobom. Preto  vSetkych  veriacich
povzbudzujeme sledovat liturgické obrady velkonocného trojdnia s
diecéznym administratorom prostrednictvom Kkanala Youtube
("Rimskokatolicka farnost Poprad") alebo FB stranky farnosti
Poprad, ako aj dalSie poboznosti a duchovné aktivity
prostrednictvom Kezmarskej televizie alebo internetu: www.fara-
kezmarok.sk a www.kukni.sk. Samozrejme, priame prenosy bude
prinasat aj katolicka televizia Lux, katolicke radio Lumen a mnohé
iné farnosti. Prosime Vas, sledujte ich sposobom, akoby ste na nich
boli osobne pritomni so vSetkou zboznostou a sustredenostou.
Zaroven Vam predkladame texty domacej liturgie. Jej cielom je
napomoct zboznému prezitiu tohtorocnych velkono¢nych sviatkov
v nasich domacnostiach. Moze sa ich pomodlit rodina, ale aj
jednotlivec. Poslite tieto texty aj Vasim susedom a znamym.
Vyprosujeme Vam pokoj zmrtvychvstalého Krista.

Vyprosujeme Vam pozehnané velkonoc¢né sviatky!



Domaca cirkev

Svdté pismo dosvedcCuje, Ze prvi krestania sa stretavali v sukrom-
nych domoch. Apostol Pavol v ivode svojho listu Filemonovi pozdravuje
aj cirkev, ,ktord je v tvojom dome” (porov. FIm 1). Podla Skutkov aposto-
lov dom Lydie sa stal centrom krestanského spolocenstva vo Filipach
(porov. Sk 16,12 - 15). KedZe krestanstvo sa prvé tri storocia nemohlo slo-
bodne Sirit a budovat chramy, domace cirkvi sa stali:

1. Miestom modlitby a slavenia Eucharistie;

2. Ohniskami viery, kde sa ohlasovalo evanjelium a uskuto¢novala

krestanska vychova;

3. Socialnym prostredim, kde sa stretavali veriaci a vzajomne si po-

mahali;

4. Pribytkom pre ohlasovatelov evanjelia;

5.Zakladom a vzorom pre buduce farnosti a spolocenstva.

Usilujme sa, aby aj naSe rodiny boli takymito ohniskami Zivej viery
a modlitby, Skolou vzajomnej lasky a krestanskych ¢nosti.

Nauka Cirkvi

V rodine, ktorti mozno nazvat domdcou cirkvou, maju byt rodicia slo-
vom a prikladom prvymi hldsatelmi viery pre svoje deti a maju pestovat
povolanie vlastné kazdému z nich a s osobitnou starostlivostou duchovné
povolanie. (Il. vatikansky koncil, Lumen gentium, 11. bod)

Duch Svity, ktory sa vylieva pri sldveni sviatosti, je Zivym prameriom
a nevycerpatelnym pokrmom nadprirodzeného spolocenstva, ktoré veria-
cich zhromaZduje a spdja s Kristom a medzi sebou v jednote BoZej Cirkvi.
Krestanska rodina zjavuje a uskutocriuje cirkevné spolocenstvo, preto ju
mozno a treba nazyvat ,domdcou cirkvou". (Jan Pavol Il., Familaris con-
sortio, 21. bod)



Vsetci by sme mali byt schopni povedat, na zdklade toho, co sme preZili
v nasich rodindch: ,Spoznali sme ldsku, aki md Boh k nam" (1Jn 4, 16). Len
vychddzajuc z tejto skiisenosti bude moct pastordcia rodin dosiahnut, aby
boli rodiny zdroven domdcimi cirkvami i evanjelizacnym kvasom v spoloc-
nosti. (FrantiSek, Amoris laetitia, 290. bod)



BIBLICKA KRIiZOVA CESTA

V mene Otcai Syna i Ducha Svitého. Amen

Mili bratia a sestry, poboznost krizovej cesty je nasim sprevadzanim
PanaJezisa na jeho poslednej ceste Zivotom. PreCo chceme uvazovat nad
zosmieSnenym a ponizenym clovekom, ktory je zbaveny kazdej dostoj-
nosti? Z toho dovodu, Ze tento Clovek je zaroven Bozi Syn. Pocitujeme
nieco pre nas az nepochopitelné. Preco Boh, o ktorom verime, Ze je vec-
ny, vSemohuci a nesmrtelny, sa vydal do ruk ¢loveka? Z akého dovodu?
Lebo nam ukazuje, Ze pokorenie a posliapanie, ba dokonca kriz a hrob,
nie su poslednou kapitolou Boha, ale ani ¢loveka. Jezis Kristus prinasa
svetlo vzkriesenia a slavy. Jednotlivé zastavenie jeho krizovej cesty su
pre nas Skolou Bozich postojov, ale aj nastavenym zrkadlom pre ¢loveka.
Pane Jezisu, aj teraz nam hovoris: ,Pod za mnou". A tak vykro¢me spolu
s Kristom na tuto krizovu cestu.

K: Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v oCistci.

1. zastavenie: Pan JezZis v Getsemanskej zahrade
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Tu JeZis prisiel s nimi na pozemok, ktory sa vold Getsemani, a povedal
ucenikom: ,Sadnite si tu, kym odidem tamto a pomodlim sa.”Vzal so sebou
Petra a oboch Zebedejovych synov. | dolahli nartho smutok a tizkost. Vtedy
im povedal:,,Moja dusa je smutnad az na smrt. Ostarnite tu a bdejte so mnou!”
Trochu poodisiel, padol na tvar a modlil sa: ,Otce mdj, ak je mozné, nech ma
minie tento kalich. No nie ako ja chcem, ale ako ty." (Mt 26,36 - 39)

V Getsemanskej zahrade nam je Pan JeziS ako clovek mimoriad-

ne blizko. Aj na neho dolahli smutok a uzkost. A ako kazdy trpiaci aj on
prosi svojich najblizSich, aby mu zostali nablizku. Utrpenie v roznych
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podobach, od zranujucich poznamok cez neuspechy az po zakerné cho-
roby a rozpady vztahoy, je sucastou nasho Zivota. Pane JeZisu, prosime
ta, nauc nas, aby sme boli sucitni s druhymi, aby sme poteSovali druhych
vich trapeniach.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

2.zastavenie: Judasova zrada a zatknutie Pana JeziSa
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrore¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

A kym este hovoril, prisiel Judds, jeden z Dvandstich, a s nim velky zd-
stup s mecmi a kyjmi, ktory poslali velknazi a starsi ludu. Jeho zradca im
dal znamenie: ,Koho pobozkdam, to je on; toho chytte!” A hned' pristupil
k JeZisovi a povedal: ,Bud pozdraveny, Rabbi!” A pobozkal ho. JeZis mu pove-
dal: ,Priatelu, naco si prisiel!?” Vtedy pristupili, poloZili na JeZisa ruky a zajali
ho. Vtedy ho vsetci ucenici opustili a rozutekali sa. (Mt 26, 47 - 50. 56b)

Pozdrav a bozk su prejavmi ludskej blizkosti. V tomto zastaveni sa
vsak blizkost zmenila na zradu. Pane Jezisu, ty nam davas priklad, Ze na-
priek utrzenym ranam a podrazom, nemame prestat verit, dufat, milovat
a odpustat. Odpust nam, Ze neraz mame pokusenie utiect aj pred tebou,
ktory si Laska a Milosrdenstvo.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

3.zastavenie: Pan Jezis pred velradou
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ti, Co JeZisa zajali, odviedli ho k velknazovi Kajfdsovi, kde sa zhromaz-
dili zakonnici a starsi. Vel'kriazi a cela velrada zhdnali krivé svedectvo proti
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JeZiSovi, aby ho mohli odsudit na smrt. Ale nenasli, hoci vystupilo mno-
ho falosnych svedkov. Napokon prisli dvaja a hovorili: ,Tento povedal:
»MbZem zborit BoZi chram a o tri dni ho postavit.«” Tu vstal velkfiaz a spy-
tal sa ho: ,Ni¢ neodpovies? Co to tito svedcia proti tebe?!” Ale Jezis mical.
Velkriaz mu povedal: ,Zaprisahdm ta na Zivého Boha, aby si ndm pove-
dal, Ci si Mesias, BoZi Syn.” Jezis mu odvetil: ,Sam si to povedal. Ale hovo-
rim vam: Odteraz uvidite Syna cloveka sediet po pravici Moci a prichadzat
na nebeskych oblakoch.” (Mt 26, 57. 59 - 64)

Zidovska velrada bola najvy33ou naboZenskou institticiou v krajine.
Teraz jej Clenovia sa zhromazdili, aby posudili spravanie Bozieho Syna.
Sme svedkami nespravodlivosti a odstudenia nevinného. Pane Jezisu,
kolkokrat aj my posudzujeme velmi rychlo druhych, vyslovuje o nich
nepravdivé slova, vynasame nespravne Gsudky. Dakujeme ti za nevin-
nych, ktorym sme ukrivdili, vyriekli urazku a oni sa nam nepomstili, ale
priniesli to ako obetu na Tvoj oltar. Pomahaj nam nasledovat ich priklad.

K: UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

4.zastavenie: Peter zapiera Pana JeziSa
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Peter sedel vonku na ndadvori. Prisla k nemu ktordsi sliZka a povedala:
+Aj ty si bol s JeZiSom Galilejskym!” Ale on pred vsetkymi zaprel: ,,Neviem,
co hovoris.” Ked'vysiel k brane, videla ho ind a povedala tym, o tam boli:
«lento bolsJeziSom Nazaretskym!”On znova zaprel s prisahou:,,Nepozndm
toho cloveka.” O chvilku pristupili ti, Co tam stdli, a povedali Petrovi: ,Veru,
aj ty si z nich, ved'aj tvoja rec ta prezradza!” Vtedy sa zacal zaklinat a pri-
sahat: ,Nepozndm toho cloveka.” A vtom zaspieval kohut. Tu sa Peter roz-
pamdtal na slovo, ktoré mu bol povedal Jezis: ,Skor ako kohut zaspieva, tri
razy ma zapries.” Vysiel von a horko sa rozplakal. (Mt 26, 69 - 75)



Apostol Peter velmi rychlo vyhodnotil situaciu a dosledky, ktoré by
mu sposobil fakt, Ze sa pozna s Kristom. Preto odpoveda: ,Nepoznam
toho cloveka. Pane JeziSu, odpust nam, ked sme po pociatocnej hor-
livosti zanechali dobry Zivot, lebo sme sa bali reakcie okolia, ked sme
nevydrzali v naSich dobrych predsavzatiach. Prosime a dufame, ze aj
od nas prijmes,akosi prijal Petrovu lUtostavyznanie: ,Pane, ty vies vsetko,
ty vies, Ze ta milujem.”

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

5.zastavenie: Pan Jezis pred Pilatom
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ked' Pilat videl, Ze nic nedosiahne, ba Ze poblrenie eSte vzrasta, vzal
vodu, umyl si pred zastupom ruky a vyhlasil: ,Ja nemdm vinu na krvi tohto
cloveka. To je vasa vec!" A vSetok lud odpovedal: ,Jeho krv na nds a na nase
deti!"Vtedy im prepustil Barabdsa. JeZisa vsak dal zbicovat a vydal ho, aby
ho ukrizovali. (Mt 27, 24 - 26)

Na prvy pohlad mocny a sebavedomy Pilat je v skutocnosti slaby
a servilny. Boji sa reakcie zastupu pred nim a cisara z Rima. Preco by mal
kvoli sice nevinnému ale neznamemu muzovi bez vplyvu a moci prist
o pohodlny Zivot? Staci urobit teatralne gesto umytia rik a zbavit sa
zodpovednosti. Pane Jezisu, odpust nam, ked' si nevSimame druhého
cloveka, ked'zamlI¢ime pravdu alebo najdeme mnozstvo vyhovoriek a to
vsetko kvoli nasej zbabelosti, pohodliu a vypocitavosti. Ked'kazdu nede-
[u recitujeme pri svatej omsi ,trpel za vlady Poncia Pilata", nech je to pre
nas napomenutim.

K: Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v oCistci.



6.zastavenie: Pana Jezisa bicuju a korunuju tfrnim
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Vladdrovi vojaci vzali Jezisa do viadnej budovy a zhromaZdili k nemu
celt kohortu. Vyzliekli ho a odeli do Sarldtového plasta, z tinia uplietli ko-
runu a poloZili mu ju na hlavu, do pravej ruky mu dali trstinu, padali pred
nim na kolend a posmievali sa mu: ,Bud'pozdraveny, Zidovsky kral!” Pluli
nariho, brali mu trstinu a bili ho po hlave. (Mt 27,27 - 30)

Dejiny nam ukazuju, ze ludska zloba nachadza vzdy nové prostriedky
amoderné formy ponizenia [udskej dostojnosti.V asoch Jezisa Krista to
bolo bicovanie a ukriZzovanie, v nasej dobe pribudli koncentracné tabory,
obchodovanie s ludmi, vykoristovanie zamestnancov, zneuzivanie deti.
Zdalo by sa, Ze nas sa z toho nic netyka. Pane Jezisu, odpust nam vsetky
tie drobné posmechy, narazky na adresu druhych ludi, ako vyzeraju, ako
sa obliekaju, aki su trapni... To vSetko sa rodi uz v naSom srdci a rastie ako
burina aZ zamori celé nase srdce. Prosime ta o silu, aby sme vo svojom
okoli nesiali tento kukol.

K: UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

7.zastavenie: Pan Jezis berie kriz na svoje plecia
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrore¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ked'sa mu naposmievali, vyzliekli ho z plasta a obliekli mu jeho saty.
Potom ho vyviedli, aby ho ukriZovali. (Mt 27,31)

Rimski vojaci na Kristove ramena priviazali kus dreveného tramu.
Bozi Syn s namahou kracal smerom za hradby mesta, kde sa tycilo skal-
né bralo Kalvarie. Pohanali ho vojaci a miestami padol. Tradicia hovori
o troch jeho padoch. Pane Jezisu, ty nam hovoris: ,Kto chce ist za
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mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma.’ (Mk 8, 34)
Daj nam silu, nasledovat ta tym, Ze prijimame na seba kazdodenné po-
vinnosti, Ze dodrzime dané slovo, ze spInime zverené povinnosti, Ze sa
budeme poctivo ucit a pracovat.

K: UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

8.zastavenie: Simon z Cyrény pomaha Panu JeZiSovi niest kriz
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ako vychddzali, stretli cloveka z Cyrény, menom Simona. Toho prinuitili,
aby mu niesol kriz. (Mt 27,32)

Simon sa vracal z pola, kde asi stravil hodiny v praci. Nahodne pre-
chadzal okolo zastupu, ked'v tom ho vojaci schmatli a prindtili ho niest
kriz. Ked'je ¢lovek v nudzi, nepyta sa na pohnutky toho, kto mu pomaha,
ale je vdacny za jeho pomoc. Pane JezisSu, ustami apostola Pavla od nas
Ziadas: ,Neste si navzajom bremena” (Gal 6, 2) a sam si tuto pomoc pri-
jal. Pane JeZisu, dakujeme ti za ,Simonov dne3nych &ias Odmef ndma-
hu lekarov, zdravotnikov, zachranarov, hasicov, policajtov, zamestnancov
v obchodoch a sluzbach a vsetkych, ktori v tieto dni pomahaju, ktori sa
nepytaju, kto im preplati nadcasy a nahradi straty.

K: Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v oCistci.

9.zastavenie: Pan Jezis stretava jeruzalemské zeny
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Siel za nim vel'ky zdstup ludu aj Zien, ktoré nad nim kvilili a nariekali.
JeZis sa k nim obratil a povedal: ,Dcéry jeruzalemské, neplacte nado mnou,
ale placte samy nad sebou a nad svojimi detmi.” (Lk 23, 27 - 28)
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V to piatkové rano sa Zzeny v Jeruzaleme nehanbili za svoje slzy sucitu
aludskej blizkosti. Nas svet je az prilis hruby, uci nas pravidlo ostrych lak-
tov, hovori, Ze prezije len najsilnejsi jedinec, Ze nesmieme ukazat nase
slabé miesta. Nasa spolocnost potrebuje jemnost, blizkost, pohladenie
e Utechu.Su to krasne city, ktoré nam hovoria, ze este stale sme [udmi. Pri
tomto zastaveni pamdtajme na mnohé mamy, ktoré sa trapia pre svoje
deti, na manzelky, ktoré potajomky placu kvoli svojim manzelom... Nech
ich slzy vyprosia milost obratenia. Modlime sa za vSetky Zeny, manzelky
a matky na naSom milovanom Slovensku.

K: UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

10. zastavenie: Pana Jezisa pribijaju na kriz
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrore¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ked' prisli na miesto, ktoré sa vola Lebka, ukriZovali jeho i zloCincov:
jedného sprava, druhého zlava. JeZis povedal: ,Otce, odpust im, lebo neve-
dia, ¢o robia.” Potom hodili I6s a rozdelili si jeho Saty. Lud tam stal a dival
sa. Popredni muZi sa mu posmievali a vraveli: ,Inych zachrarioval, nech za-
chrani aj seba, ak je BoZi Mesias, ten vyvolenec.” (Lk 23, 33 - 35)

Nie na vrchu Tabor medzi svojimi ucenikmi, ale na vrchu Kalvarie
medzi zloCinami nam Kristus odhaluje svoju slavu. Boh sa nechava lud-
mi pribit na kriZ. Boh sa nezmocnuje tohto sveta armadou ani peniazmi.
Kristus vladne tym, Ze pritahuje laskou, ako sam hovori: ,AZ budem vyd-
zvihnuty od zeme, vSetkych pritiahnem k sebe.” (Jn 12,32) Mame v nasich
domacnostiach kriz? Nie, to nie je ozdoba, ale pamatajme: Kriz je prava
tvar Bozej lasky. Pane Jezisu, ty nas z kriza ucis milovat. Daj nam silu, aby
sme boli tvojimi ucenlivymi Ziakmi.

K: UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.
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11. zastavenie: Pan Jezis prislubuje kralovstvo kajicemu lotrovi
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrore¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

A jeden zo zlocincov, Co viseli na krizi, sa mu rahal: ,Nie si ty Mesias?!
Zachrari seba i nas!” Ale druhy ho zahriakol: ,Ani ty sa nebojis Boha, hoci
si odsudeny na to isté? Lenze my spravodlivo, lebo dostavame, co sme si
skutkami zasluZili. Ale on neurobil nic zIé." Potom povedal: ,JeZisu, spomen
sina mna, ked'prides do svojho krdlovstva.”On mu odpovedal: ,Veru, hovo-
rim ti: Dnes budes so mnou v raji." (Lk 23,39 - 43)

V utrpeni ¢lovek zvycajne mysli viac na seba, rozprava o sebe a o svo-
jej bolesti. Pri tomto zastaveni mame Jezisa v utrpeni, ktory vSak zabuda
na seba a mysli na druhych. Ktomu pozyva aj nas. Obaja lotri sa obracaju
priamo na Krista, ale rozdielnym sp6sobom. Z jednej strany zaznieva ru-
hanie, z druhej strany lUtost. Nekajlci lotor sa doZzaduje zachrany. Kajuci
lotor Ziada od Krista Bozie kralovstvo. Pane JeziSu, v modlitbe Otcenas,
ktoru si nas naucil a ktoru sa denne aj viackrat modlime, prosime o tvoje
kralovstvo. Kto prosi ,prid kralovstvo tvoje’, ten prijima BoZiu volu ako
meradlo a najvyssiu hodnotu svojho zivota. Nechceme zabudat na ten-
to nas zavdzok.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

12. zastavenie:
Pod krizom Pana JezisSa stoji jeho matka a milovany ucenik
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

PriJeZiSovom kriZistdlajeho matka, sestrajeho matky, Mdria Kleopasova,
a Mdria Magdaléna. Ked'JezZis uzrel matku a pri nej ucenika, ktorého miloval,
povedal matke: ,Zena, hla, tvoj syn!” Potom povedal ucenikovi: ,HIa, tvoja
matka!"A od tej hodiny si ju ucenik vzal k sebe. Jn 19, 25 - 27)

_11_



Dve postavy pod JeziSovym krizom - matku a milovaného ucenika
nespaja biologické, ale duchovné puto matky a syna. Milovany ucenik
prijal JeZisovu matku za svoju duchovnii matku. Tym napifa Kristov za-
vet z kriza. Maria sa stava matkou vsetkych JezisSovych ucenikov. Pane
Jezisu, pod tvojim krizom vyznavame, Ze aj my sa chceme usilovat zit
v tomto svete ako tvoji milovani ucenici, tzn. ucenici, v ktorych budes
mat zalUbenie. Maria, ty JeziSova a nasa matka, v tychto dnoch a tyz-
dnoch bud posilou zvlast pre tych, ktori pamataju na starych a opuste-
nych a staraju sa o nich.

K: UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

13. zastavenie: Pan Jezis na krizi zomiera
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Bolo uz okolo dvandstej hodiny a nastala tma po celej zemi az do tretej
hodiny popoludni. 45 SInko sa zatmelo, chrdmova opona sa roztrhla napo-
ly a Jezis zvolal mocnym hlasom: ,Otce, do tvojich rik poricam svojho du-
cha.” Po tych slovach vydychol. (Lk 23, 44 - 46)

Bozi Syn pocas celého svojho Zivota plnil volu nebeského Otca.
Na krizi mu odovzdal svojho ducha. Pane JeziSu, kiezby sme sa aj my
usilovali, aby sme kazdym dychom nasho Zivota oslavovali nebeského
Otca. Mame obavu a mozno aj strach, ked pride chvila nasho odchodu
z tohto sveta. UzZ teraz preto prosime, aby si nam dal milost, aby aj nase
posledné slova boli ako tie tvoje.

K: UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v oCistci.
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14.zastavenie: Pana Jezisa pochovavaju
K: Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorec¢ime Ti.
V: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Tu isty muZ menom Jozef, ¢len rady, dobry a spravodlivy Clovek z judej-
ského mesta Arimatey, ktory nestihlasil s ich rozhodnutim ani ¢cinmi a oca-
kaval BoZie kralovstvo, zasiel k Pilatovi a poprosil o JeZisovo telo. Ked ho
snal, zavinul ho do pldtna a uloZil do vytesaného hrobu, v ktorom este nik
nelezal. (Lk 23, 50 - 53)

Kristovo mrtve telo pochovali. BozZi Syn, ktory eSte aj z kriza ucil, te-
raz stichol a prikryl ho hrob. Zda sa, Ze je vSetkému koniec. Avsak Boh
ide za vsetky ludské moznosti, za vSetky ludské nadeje a predstavy. Pane
Jezisu, ty nas povzbudzujes slovami ,Ja som vzkriesenie a zivot. Pozyvas
nas pozerat sa za horizonty tohto Zivota. Ked premyslame nad celym
svojim Zivotom, vZzdy pamdtajme aj na dosledky pre nasu vecnost.

K: UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

V: Aj nad dusami v ocistci.

Zaver

Pri poboznosti krizovej cesty si uvedomujeme, Ze nerozjimame len
utrpeni Bozieho Syna, ale v jeho osobe vidime utrpenie sveta, ba kazdé-
ho jedného z nas, vSetky tie naSe mensie i vacSie bolesti tela a zranenia
duse. Prosime ta, Pane, pom06z nam, aby sme sa na svoj Zivot pozerali
tvojmi ocami. Amen.

K: Na umysel sv. Otca

V: Otce nas, ... Zdravas, ...

K: Pane JeziSu Kriste, vypocCuj modlitby sv. Otca, papeza Frantiska,
aby dosiahol vSetko o ¢o prosi v Tvojom mene od Nebeského Otca, lebo
Ty ZijesS a kralujes na veky vekov

V: Amen.
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VERNY SVOJMU POSLANIU

Krizova cesta s pohladom na svatého Jozefa

Uvod:

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Pocas JezisSovho verejného Ucinkovania sa v Ziadnom evanjeliovom
pribehu uz nespomina pritomnost jeho pestuna svatého Jozefa. Z toho
sa usudzuje, Ze v tom Case uz svaty Jozef nezil. Ako deti nesu v dospelos-
ti vo svojom srdci spomienku na svojich rodi¢ov, mézeme predpokladat,
Ze aj Pan Jezis si zachoval pecat svojho pozemského otca o to viac, ked'
ho na kriZzovej ceste doprevadzala jeho matka Maria, Jozefova manzel-
ka. Na Kalvariu v srdciach tychto dvoch osdb vystupil aj tento tichy muz.
V pohlade na JeziSovu krizovu cestu chceme rozjimat aj nad zZivotnou
cestou, ktorou presiel tento spravodlivy muz - Jozef z Nazareta.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

1.zastavenie: Pan Jezis je odsudeny na smrt

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Ked Pan Jezis priSiel do svojej vlasti a ucil ich v synagdge, jeho rodaci
sa divili a hovorili: ,Skade ma tento taku mudrost a zdzracni moc? Vari to
nie je tesdrov syn?” (Mt 13, 55) Pre NazaretCanov bol JeziSov bozsky p6-
vod neprijatelny. Hned ho odsudili. Bol pre nich iba tesarov syn. Teraz pri
vysluchu Pilat vyslovil odstudenie na smrt. Aj nam hrozi, Ze si Jezisa vlozi-
me do nasich vopred pripravenych schém. A ked'im nevyhovuje, tak ho
odsudime. Jozef nekladol podmienky Bohu, neodsudil Mariu, ale prijal
pozvanie, ku ktorému ho Boh prostrednictvom anjela pozval. U¢me sa aj
my tejto ¢nosti - neodsudit, ale prijat.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

2.zastavenie: Pan Jezis berie kriz na svoje plecia
Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.
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Pan JeZi$ vzal kriz na svoje plecia. Verne napifia poslanie, pre kto-
ré prisiel na svet. Evanjelista Matus pri Jozefovi viackrat pouziva slo-
vo ,vziat" Jozef si vzal Mariu za svoju manzelku. Pred prenasledovanim
Herodesa Jozef vzal svoju manzelku a dieta a utiekol do Egypta, aby
po Herodesovej smrti znova vzal manzelku a dieta a vratil sa do Izraela
ausadil sav galilejskom Nazarete. Toto slovo ,vziat" charakterizuje Jozefa
ako cloveka, ktory dokaze prijat na seba zodpovednost a stotoznit sa
s poslanim, ktoré mu je urcené. Vyprosujme si milost vernosti v poslani,
ktoré nam Boh zveril.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

3.zastavenie: Pan Jezi$ prvykrat pada pod krizom

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Pan Jezis pod tarchou kriza pada na zem, ale opat vstava a pokracu-
je dalej verny svojmu poslaniu. Duchovne sa prenesme do pribehu jeho
narodenia.Jozef prichadza s Mariou do Betlehema, kde hlada noclah pre
svoju manZzelku, ktorej nadisiel ¢as pérodu. Nevzdava sa a napokon na-
chadza mastal. VzneSeny Boh si voli tie najbiednejSie podmienky, ako
teraz vSemocny Pan a Boh pada pod krizom, aby opat vstal. Z lasky k ¢lo-
veku. Co ty robis z lasky k Bohu?

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

4. zastavenie: Pan Jezis sa stretava so svojou matkou

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Matka Maria sprevadzala svojho Syna. Takym bol aj jej manzel Jozef.
Vidy pri nej a jej synovi verne stal. Pri narodeni, pri obetovani JezZisa
a prijeho najdeni v chrame Jozef stoji po boku Marie. Preto mézeme po-
vedat, Ze pri tomto stretnuti syna s matkou bol v ich srdciach pritomny
aj tento verny a pokorny strazca Svatej rodiny. Budme ludmi, o ktorych
sa mozu druhi opriet a na ktorych sa moze spolahnut aj samotny Boh.
Prosme za manzelov a otcov, aby verne zastavali svoje miesto v manzel-
stvach a rodinach.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.
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5. zastavenie: Simon z Cyrény pomaha Panu JeZiovi niest kriz

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Je7i¥ na kriZovej ceste prijal Simonovu pomoc. Tuto pomoc prijal
od prvych okamihov svojej pozemskej existencie aj z ruk svdtého Jozefa.
MoZeme si predstavit, ako Jozef ucil Jezisa prvé modlitby, rozpraval mu
pribehy vlastného naroda, ucil ho slavit nabozenské sviatky a vysvetlo-
val BoZie prikazania. Kazdu sobotu kracali ulickami Nazareta do tamo-
jSej synagdgy. Pomahajme aj my druhym na ich ceste Zivotom a to aj
naich ceste viery.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

6. zastavenie: Veronika podava Panu Jezisovi rucnik

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Na postave Veroniky si uvedomujeme vzacny dar: ochotu sluzit.
V danej chvili spoznala, ¢im moze pomoct a urobila to. Vidime to aj na
postave svdtého Jozefa. Spoznal, Ze svojimi darmi sa moze stat sucastou
Bozich planov. JeziSovi odovzdal dar prace aj zboznosti. Neraz prosime
o dar mudrosti, sily, poznania, ale nezabudajme prosit aj o dar ochotnej
sluzby. Je velmi potrebny.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

7.zastavenie: Pan Jezis pada druhykrat pod krizom

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Na JeziSovej krizovej ceste vynika jeho poslusnost Otcovej voli.
VSimnime si aj cestu Jozefa, jeho starostlivého pozemského otca, ktory
s tichostou poslucha Bozi hlas. Evanjelistovi Matusovi zalezalo na tom,
aby nam Jozefa predstavil ako toho, ktory do bodky vyplnil Boziu volu,
a tak sluzil dostojne ako otec Boziemu Synovi. Pri Jozefovi hovorime
0 ,abrahamovske;j" poslusnosti, lebo s tymto starozakonnym patriar-
chom ma viacero spolocnych vlastnosti. Zamerajme sa na tento obraz
Jozefa, ked o sebe tvrdime, ze chceme Zit podla Svatého pisma.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.
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8.zastavenie: Pan Jezis stretava placuce zeny

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Vidime bolest Zien, ktoré placi nad JeziSom Kristom. Evanjelista
Lukas uvadza, Ze ked'sa 12 rocny Jezis stratil v chrame, matka Maria mu
povedala: ,Tvoj oteci ja sme ta s bolestou hladali.” (Lk 2, 48).Jozef je ozna-
Ceny vyrazom ,tvoj otec” a hovori sa o bolesti pri hladani, tzn. mame do-
jemny obraz starostlivého Jozefovho otcovstva. Nech nam nechyba jem-
nost, citlivost a spolucitenie v pristupe k druhym.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

9.zastavenie: Pan Jezis tretikrat pada pod krizom

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

V Zivote prichadzaju do nasho Zivota krize - narocné situacie. Jezis
a pred tym aj svaty Jozef nam ukazuje spdsob, ako prijimat tazké situa-
cie: utek do Egypta, navrat s obavami do rodnej krajiny, starost so zabez-
pecenim zZivobytia. Niekedy sa pytame, k comu su dobré krize, ktoré nas
v Zivote postretnu. Je to prileZitost zoSlachtit ducha a eSte viac sa pribli-
Zitk Bohu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

10. zastavenie: Pana JeziSa vyzliekaju zo Siat

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Ked Pana Jezisa zbavili Siat, potupili jeho ddstojnost. Ludia velakrat
v dejinach potupili BoZieho Syna a jeho svdté meno. Svaty Jozef dostal
od Boha ulohu oznamit meno narodeného dietata - das mu meno Jezis.
Je to jediny raz, Co Svaté pismo hovori o Jozefovi, Ze ma vyrieknut nejaké
slovo. A on vyriekne ,Jezis", Co v preklade znamena ,Boh je spasa”. Nkdy
svojim Zivotom nezbavujme Krista jeho dostojnosti, ale nech Bozi Syn
nech je aj nasou spasou.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

11. zastavenie: Pana Jezisa pribijaju na kriz

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.
Evanjelista Jan hovori: ,Boh tak miloval svet, Ze poslal svojho Syna..."
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Teraz mu tento svet prebija klincami ruky a nohy. Bozi Syn prechadza
«nocou"ludskej zloby. Ked'Svdta rodina utekala pred kralom Herodesom,
evanjelista Matus pise, Ze Jozef ,vstal, vzal za noci dieta i jeho matku
a odisiel do Egypta.” (Mt 2,14) Ten vyraz ,za noci” ma hlboku symboliku.
Jozef plni Boziu volu nielen ,vo dne’, ked je vSetko viditelné a predvi-
datelné, ale robi to aj ,za noci’, pricom vieme, Ze ,noc" a ,temnota” su
v Biblii ¢asto symbolom neistoty a strachu. Vyprosujme si milost dovery
v Boha aj vtedy, ked pride do nasho Zivota noc a temnota.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

12. zastavenie: Pan Jezis zomiera na krizi

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Pan Jezis odovzdal svoj Zivot svojmu nebeskému Otcovi. Niekolko
rokov predtym tak urobil Jozef, kedZe sa nespomina pocas JezisSovho
verejného ucinkovania. Mame pred sebou obraz Jozefa - patrdna dob-
rej smrti, lebo zomiera v blizkosti dvoch najmilovanejSich 0sob - svojej
manzelky Marie, ktord vzdy verne a Cisto miloval a ,svojho” Syna, o ktoré-
ho sa so vSetkou laskou otca staral. Vyprosujme si aj my pokojnu a zboz-
nu hodinu smrti. Nech vtedy stoja pri nas Jezis, Maria a Jozef.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

13. zastavenie: Pana Jezisa skladaju z kriza

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Mozno teraz mame pred ocami JeziSovu matku, s akym pohnutim
a bolestou berie do narucia mrtve telo svojho Syna. Duchovne sa vrat-
me do JeZiSovho detstva, ked'Jozef s chvenim a radostou jemne vzal do
svojich ruk narodené dieta. Potom oznamil jeho meno a priniesol ho
v naruci s Mariou do chramu. Prezivajme radosti i bolesti nasho Zivota
v poslusnosti Bozej voli.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

14.zastavenie: Pana JeziSa pochovavaju

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.
Drevo jasielje predzvestou dreva kriza a zavinutie do plienok sa stalo
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predobrazom zavinutia JeziSovho mitveho tela do plachiet a ulozenia
do hrobu. Simeon pri obetovani hovori o Kristovi ako o znameni, ktoré-
mu budu protirecit, a jeho matke predpoveda mec bolesti, ktory prenik-
ne jej dusu. Je to odkaz na JeziSovo umucenie a smrt. Svaty Jozef pocul
tieto slova, ktoré Simeon vyriekol, spolu so svojou manzelkou ich prezi-
val a bol jej oporou az do konca svojej pozemskej pute. Aj dnes mnohi
protirecia Kristovi, odmietaju ho, ba az potupuju. Verme, Ze Bozia laska
a laska k Bohu je silnejSia ako smrti hrob.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

Zaverecna modlitba:

Klaniame sa ti, Kriste a dobrorecime ti. Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Svaty Otec FrantiSek hovori: ,Svdty Jozef urobil zo svojho Zivota dob-
rovolné obetovanie sa v laske vlozenej do sluzby Mesiasovi. A preto bol
krestanskym ludom vzdy milovany. V nom Jezis videl neznost Boha,
tu, ktora nam dava akceptovat nasu slabost, prostrednictvom ktorej sa
zvacsa uskutocnuju Bozie plany. Boh nas totiz neodsudzuje, ale prijima
nas, objima, podopiera nas a odpusta nam.” Nech si aj touto poboznos-
tou krizovej cesty viac uvedomujeme, Ze Boh nas miluje, nech precitime
jeho objatie a neznost. Amen.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami. Aj nad dusami v ocistci.

Na umysel Svatého Otca: Otce nas, Zdravas Maria, Slava Otcu
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KRIiZOVA CESTA S BIBLICKYMI CITATMI

(kratka, no mozno bude trvat dlhSie ako zvycajne)

Uvod
Nech sa nevzdaluje kniha tohoto zdkona od tvojich tst! (Joz 1, 8a)
Teraz uvidis, ¢i sa moje slovo spini pred tebou a Ci nie! (Nm 11, 23c)

1. zastavenie - Odsudenie na smrt

Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Oznamili ti, cloveCe, o je dobré a o Ziada Pan od teba: iba zachovavat prd-
vo, milovat milosrdenstvo a pokorne chodit so svojim Bohom. (Mich 6, 8)
Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

2.zastavenie - Berie kriz

Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Vezmite na seba moje jarmo a ucte sa odo mria, lebo som tichy a pokorny
srdcom; a ndjdete odpocinok pre svoju dusu. (Mt 11,29)

Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

3.zastavenie - Prvy pad

Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Som ako zdzrak pre mnohych a ty mi mocne pomdhas. (Z 71,7)

Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

4.zastavenie - Matka

Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Poznam ta po mene, ba nasiel si milost v mojich ociach. (Ex 32,12)
Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

5. zastavenie - Simon Cyrenejsky
Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
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Jasaj na chvdlu Panovi, celd zem, s radostou sluzte Panovi. S plesanim vstu-
pujte pred jeho tvar. (Z 100, 2)
UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

6. zastavenie - Veronika

Klaniame sa i, Kriste,a dobrorecCime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
V srdci mi zneju tvoje slova: "Hladajte moju tvar!" Pane, ja hladam tvoju
tvdr. ( 27,8)

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

7.zastavenie - Druhy pad

Klaniame sa i, Kriste,a dobrorecCime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Pan, Jahve, mi pomdha, preto nebudem zahanbeny. Preto som si zatvrdil
tvar sta kremen a viem, Ze sa nezahanbim. (1z 50,7)

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

8. zastavenie - Plactice Zzeny

Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecCime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Milosrdenstvo chcem, a nie obetu. (Oz 6, 6)

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

9.zastavenie - Treti pad

Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecCime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Je azda Panova ruka prislabd? (Nm 11, 23)

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

10. zastavenie - Zvliekanie Siat

Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecCime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Nosis srdce, aké patriiba Bohu. (Ez 28, 6)

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

11. zastavenie - Pribijanie na kriz
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti - Lebo si svojim krizom vykupil
svet.
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Ty, Pane, si mdj podiel na dedicstve a na kalichu, v tvojich rukach je méj
osud. (Z16,5)
UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

12. zastavenie - Smrt na krizi

Klaniame sa i, Kriste,a dobrorecCime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Toto je m6j Syn, m6j milovany, v ktorom mam zaltibenie. (2 Pt 117)
UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

13. zastavenie - Skladanie z kriza

Klaniame sa ti, Kriste,a dobrorecCime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Pan dal, Pan vzal, nech je Panovo meno zvelebené! Job 1,21)

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

14.zastavenie - Hrob

Klaniame sa i, Kriste,a dobrorecCime ti - Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Javsakv spravodlivosti uzriem tvoju tvdr a aZ raz vstanem zo sna, nasytim
sa pohladom na teba. (Z 17,15)

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami - Aj nad dusami v ocistci.

Zaver
Len ddvaj pozor na seba a chran svoju dusu velmi! (Dt 4,9)

_22_



LITURGIA DOMACE) CIRKVI
NA ZELENY STVRTOK

(odporucame slavit vo vecernych hodinach, ale tak, aby to nenarusilo
sledovanie vecernej svitej omsSe na pamiatku Panovej vecere)

1. Uvodné obrady

(Na stdl polozte kriz alebo ikonu Kristovho kriza a zazatu sviecu;
skratka V oznacuje otca, matku, pripadne podla situacie niekoho iného,
kto vedie liturgiu; skratka S oznacuje spolo¢né odpovede)

V:V mene Otca i Syna i Ducha Svatého.

S: Amen.

V:V dnesny vecer sa schadzame v nasej domacnosti okolo spolocné-
ho stola, aby sme si pripomenuli pamiatku Panovej vecere. Ako Pan Jezis
vytvoril spoloCenstvo so svojimi apostolmi, aj my chceme vytvorit spo-
lo¢enstvo jeho ucenikov, bratov a sestier, ktorych spaja Kristova laska.

S: .Kde su dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene, tam som
ja medzi nimi," hovori Pan.

V: Pane, najskor ta vo chvili ticha prosime o odpustenie nasich previ-
neni. Zhliadni vo svojom milosrdenstve na nas a odpust nam nase viny.

Chvila ticha

V: Na znak vzajomného odpustenia si teraz dajme znak pokoja.
(Primeranym sp6sobom a pod|la zvazenia si pritomni vymenia znak pokoja)

V: Pane JeziSu, pozri na nas tu zhromazdenych, verime a vyznavame,
Ze si s nami, ako si bol so svojimi u€enikmi pri Poslednej veceri. Ty vidis
naSe dobré imysly a predsavzatia, daj, aby sme medzi sebou a s druhymi
zili vo svornosti, radosti a laske.

S: Amen.
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2.Spolocny hymnus (ak je mozné, moze sa spievat)

V: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.
S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Laska Kristova nas zhromazduje k stolu.

V nom sa vsetci teSme, radujme sa spolu.
Vrucne ctime Boha, nech je puto tuhsie.
Milujme sa bratsky z otvorenej duse.

S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Ked nas teda laska spaja pri oltari,
Hladme, by nas nikdy nedelili svary.

Nech sa od nas vzdialia nezhody a spory,
Medzi nami Kristus vecné bratstvo tvori.

S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Kriste, BozZe, daj nam s blazenymi raja,
Obdivovat krasu tvojho oblicaja.

Ty, nas nesmierny zdroj Cistej blaZzenosti,
ktora klici v case, zreje vo vecnosti. Amen.

S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

3. Evanjeliovy tryvok

V: Citanie zo svitého evanjelia podla Matt3a (Mt 26,17 - 19.26 - 29)

V prvy den sviatkov Nekvasenych chlebov prisli k JeziSovi ucenici
a pytali sa ho: ,Kde ti mame pripravit velkonocnu veceru?” On povedal:
.Chodte do mesta k istému cloveku a povedzte mu: Ucitel odkazuje:
Moj Cas je blizko, u teba budem jest so svojimi ucenikmi velkonocné-
ho baranka." Ucenici urobili, ako im Jezis rozkazal, a pripravili velkonoc-
ného baranka... Pri veceri vzal Jezi$ chlieb a dobrorecil, lamal ho a daval
ucenikom, hovoriac: ,Vezmite a jedzte: toto je moje telo." Potom vzal ka-
lich, vzdaval vdaky a dal im ho, hovoriac: ,Pite z neho vsetci: toto je moja
krv novej zmluvy, ktora sa vylieva za vSetkych na odpustenie hriechov.
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Hovorim vam: Odteraz uz nebudem pit z tohto plodu vinica az do dna,
ked'ho budem pit's vami novy v kralovstve svojho Otca.’

V: Poculi sme slovo Panovo.

S: Chvala tebe, Kriste.

4.Zamyslenie

V: V predvecer svojho umucenia Pan Jezis pozval k stolu len tzky
okruh svojich dvanastich apostolov na rozlickovu veceru. Pocas nej nam
Bozi Syn odovzdal sviatost svojho Tela a Krvi a s nou spojenu sviatost
knazstva. V tychto diioch sa nemdzeme zucastiovat bohosluzieb v na-
Sich chramoch. Nezabudajme vSak na adoraciu Sviatosti Oltarnej, lebo
ona pripravuje nase srdcia a zapaluje ich tuzbou po Kristovi. V dnesny
vecer dakujme Kristovi za naSich knazov a pomodlime sa za nich. Jezis
pri Poslednej veceri urobil eSte jeden zvlastny ukon, ktory spomina
iba evanjelista Jan. Umyl svojim ucenikom nohy. Toto gesto vyjadru-
je JeziSovo Uplné sebadarovanie a lasku, ktorou obetuje seba samého
za spasu sveta. Je to priklad pre ucenikov, aby sa navzajom milovali, ako
Jezis miloval ich. Vystihuju to aj jeho slova, ktorymi ucenikom vysvetlil
svoje konanie: ,Ked'som teda ja, Pan a Ucitel, umyl nohy vam, aj vy si mdte
jeden druhému nohy umyvat. Dal som vam priklad, aby ste aj vy robili, ako
som ja urobil vam.” (Jn 13,14 - 15) Preukazujme si v nasich domacnostiach
skutky lasky podla prikladu, ktory nam zanechal Bozi Syn.

(Ak niekto chce, mdze sa podelit o kratku myslienku, ktora ho oslo-
vila z Bozieho slova)

5. Desiatok ruzenca (do modlitby sa mozu zapojit viaceri)

V: Za nasu rodinu, za vsetkych knazov, za nasu farnost, za nasu vlast,
za tych, ktori trpia chorobou, ako aj za tych, ktori ju roznym spdsobom
pomahaju zmiernit, sa teraz pomodlime jeden desiatok z ruzenca svet-
la: Jezis, ktory nam dal seba samého za pokrm a ndpoj v Oltdarnej svia-
tosti. (Ak niekto chce, m6ze pridat vlastnu prosbu)
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6. Zaverecna modlitba

V: Pane JeziSu, pritomny v Oltarnej sviatosti v bohostankoch nasich
kostoloy, ale i v tomto nasom spolocenstve. Pripominame si vecer, ked
si nam odovzdal vzacny dar sviatosti Oltarnej, sviatosti knazstva a pri-
kaz lasky. VypocCuj nase pokorné prosby. Obdaruj nas v tychto dnoch tr-
pezlivostou a uctivostou. Posilni nasu doveru, Ze si s nami a neopustas
nas. Sprevadzaj svojim pozehnanim vsSetkych, ktori vynakladaju osobit-
né usilie pre ochranu nasho zdravia. Ochran ich aj nas pred nebezpecen-
stvami, ktoré ohrozuju telo i dusu. Daj nam silu, aby sme vytrvali v konani
dobra, lebo ty Zijes a kralujes na veky vekov.

S: Amen.

7. Uctenie Jezisa Krista pritomného vo Sviatosti Oltarnej (Podla
moznosti sa vSetci ¢lenovia otocia tvarou ku kostolu, poklaknt na jedno
koleno a spolocne sa modlia).

S: Bud pochvalena a zvelebena NajsvatejSia sviatost Oltarna.
(3x zopakovat)

8. Pozehnanie (Rodicia pozehnaju deti tak, Ze im daju na Celo znak
kriza. Podobne manzelia sa pozehnaju vzajomne tak, Ze si daju na celo
znak kriza. Pritom hovoria nasledujuce slova)

(Meno) Zehnam Ta v mene Otca, i Syna, i Ducha Svitého. Amen.

V: Zakoncime nasu domacu liturgiu tym, ze Marii, Matke Cirkvi, zveri-
me nasu rodinu, nasu farnost, nasu vlast i celé ludstvo, najma tych, ktori
sa nachadzaju v tazkostiach a utrpeniach.

S: Zdravas Maria...

V: Panna Maria, Uzdravenie chorych.

S: Oroduj za nas.

V: Panna Maria, Pomocnica krestanov.

S: Oroduj za nas.

V: DobroreCme Panovi.

S: Bohu vdaka.
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LITURGIA DOMACE) CIRKVI
NA VELKY PIATOK

(odporucame slavit popoludni okolo 15.00 hod., ale tak, aby to nenarusilo
sledovanie velkopiatocnej liturgie na pamiatku Panovho umucenia)

1. Uvodné obrady

(V tento den odporucame pouzit vacsi kriz, alebo ikonu Kristovho
kriza a zazatu sviecu, polozte ich na stol; skratka V oznacuje otca, mat-
ku, pripadne podla situacie niekoho iného, kto vedie liturgiu; skratka S
oznacuje spoloc¢né odpovede)

V: V dnesné popoludnie sa schadzame v nasej domacnosti okolo
kriza, aby sme si pripomenuli pamiatku Panovho umucenia. Na vrchu
Kalvarie nam Kristus odhaluje svoju nekonecnu lasku. Boh sa nechava
ludmi pribit na kriz. Boh sa nezmocnuje tohto sveta armadou ani pe-
niazmi. Kristus vladne tym, Ze nas pritahuje laskou.

S: ,AZ budem vyzdvihnuty od zeme, vSetkych pritiahnem k sebe,”
hovori Pan.

2.Spolocny hymnus
(mozno citat suvisle alebo striedavo na dva chory)

V: Kristus trpel za vas a zanechal vam priklad,
aby ste kracali v jeho Slapajach.

S: On sa nedopustil hriechu,
ani lest nebolav jeho ustach.

V: Ked' mu zlorecili, on nezlorecil,

ked'trpel, nevyhrazal sa,
to postupil tomu, ktory sudi spravodlivo.
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S: Sam vyniesol nase hriechy

na svojom tele na drevo,

aby sme zomreli hriechu a Zili pre spravodlivost.
Jeho rany vas uzdravili.

V: Ved'ste boli ako bludiace ovce, ale teraz ste sa vratili
k pastierovi a biskupovi svojich dusi.

S:Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému,
ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdy i na veky vekov.
Amen.

3. Evanjeliovy tryvok

V: Citanie zo svitého evanjelia podla Jana (Jn 19, 25 - 42)

Pri JeziSovom krizi stala jeho matka, sestra jeho matky, Maria
Kleopasova, a Maria Magdaléna. Ked' JeziS uzrel matku a pri nej uce-
nika, ktorého miloval, povedal matke: ,Zena, hla, tvoj syn!” Potom po-
vedal ucenikovi: ,HIa, tvoja matka!” A od tej hodiny si ju ucenik vzal
k sebe. Potom Jezis vo vedomi, Ze je uz vSetko dokonané, povedal, aby sa
splnilo Pismo: ,Ziznim!" Bola tam nadoba plna octu. Nastokli teda
na yzop Spongiu naplnenud octom a podali mu ju k ustam. Ked'Jezis oku-
sil ocot, povedal: ,Je dokonané.” Naklonil hlavu a odovzdal ducha. KedZe
bol Pripravny def, Zidia poZiadali Pilata, aby ukrizovanym polamali nohy
a snali ich, aby nezostali tela na kriZi cez sobotu, lebo v tu sobotu bol
velky sviatok. Prisli teda vojaci a polamali kosti prvému aj druhému, ¢o
boli s nim ukrizovani. No ked prisli k JeZiSovi a videli, Ze je uz mftvy, kos-
ti mu nepolamali, ale jeden z vojakov mu kopijou prebodol bok a hned
vysla krv a voda. A ten, ktory to videl, vydal o tom svedectvo a jeho sve-
dectvo je pravdivé. On vie, Ze hovori pravdu, aby ste aj vy uverili. Toto sa
stalo, aby sa splnilo Pismo: ,Kost mu nebude zlomena." A na inom mies-
te Pismo hovori: ,Uvidia, koho prebodli/’ Potom Jozef z Arimatey, kto-
ry bol JeZisovym uéenikom, ale tajnym, lebo sa bal Zidov, poprosil Pilata,
aby mu dovolil snat JeziSovo telo. A Pilat dovolil. ISiel teda a snal jeho telo.
PriSiel aj Nikodém, ten, o bol kedysi u neho v noci. Priniesol asi sto libier
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zmesi myrhy s aloou. VzaliJeziSovo telo a zavinuli ho do platna s vonavymi
olejmi, ako je u Zidov zvykom pochovavat. V tych miestach, kde bol ukri-
Zovany, bola zahrada a v zahrade novy hrob, v ktorom eSte nik nelezal. Tam
teda ulozili Jezisa, lebo bol zidovsky Pripravny den a hrob bol blizko.

V: Poculi sme slovo Panovo.

S: Chvala tebe, Kriste.

4.Zamyslenie

V: Podla jedného starobylého prislovia ,aj miesta maju svoju dusu’”.
Prenesme sa teraz v duchu do Jeruzalema, kde si krestania uctieva-
ju miesto, kde bol Jezis ukrizovany a hrob, do ktorého bol pochovany
a z ktorého na treti den vstal z mrtvych. V roku 614 Perzania vydranco-
vali Jeruzalem a z Baziliky Bozieho hrobu ukradli relikviu svatého kri-
Za. Byzantsky cisar Heraklios Perzanov porazil a v roku 629 v slavnost-
nom sprievode priniesol relikviu Svatého kriza. Ked' sa cisar obleceny
do bohatych Siat chystal vojst do brany, ktora viedla na Kalvariu, nemohol
urobitanikrok.Vtedy mujeruzalemsky biskup Zacharias odkazal,aby odlo-
Zil bohaty oblek, lebo sa nehodi k pokore Jezisa Krista. Cisar posluchol, dal
si dolu kralovsku korunu, obliekol si bezné Saty obycajného cloveka, vyzul
sa a bosy vyniesol svitu relikviu na jej pévodné miesto. Uctou JeZisovho
kriza v naSich domacnostiach, neuctievame drevo. Pripominame si toho,
ktory na hom zomrel za nas a za nasu spasu, lebo ,Boh tak miloval svet, Ze
dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby
mal vecny Zivot." (Jn 3,16) KriZ je prava tvar Bozej lasky. Pane Jezisu, ty nas
z kriza ucis milovat. Daj nam silu, aby sme boli tvojimi ucenlivymi zZiakmi.

(Ak niekto chce, moze sa podelit o kratku myslienku, ktora ho oslo-
vila z Bozieho slova)

5. Prosby

V: V dnesny den, ked'si pripominame umucenie Pana Jezisa, ktory
vylial svoju krv na kriZi na zachranu nas i celého sveta, predlozme mu
nasSe prosby. Volajme spolocne: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.
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V: Prosime ta za nasho Svdtého Otca Frantiska, za nasich biskupov,
knazov a diakonov, aby v horlivosti sluzili Boziemu ludu.
S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

V: Prosime ta za tych, ktori spravuju nasu vlast, naSe mesta a obce,
aby vzdy pamatali na spolocné dobro a zachovavanie spravodlivosti pre
vsetkych.

S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

V: Prosime ta za tych, ktori tieto dni preZivaju v chorobe, samote a
uzkostiach, bud'im utechou a posilou.
S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

V: Prosime ta za lekarov, sestry a dobrovolnikov, posilfiuj ich na du-
chuinatele.
S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

V: Prosime ta za naSich zomrelych, prijmi ich do svojho nebeského
kralovstva.
S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

V: Prosime ta za seba samych, neopustaj nas vo chvilach skusky, ale
vyslobod nas od kazdého zla.
S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

V: Prosime ta aj za tieto nase prosby (Ak niekto chce, moze pridat
vlastnu prosbu)
S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

V: Bolestny JeZisu, ty si sa v dneSny den obetoval z lasky k nam, s do-
verou v tvoju nekonecnu lasku predkladame tieto svoje prosby. Vypocu;j
nas pokorne prosiacich o tvoje milosrdenstvo, lebo ty Zijes a kralujes na
veky a vekov.

S: Amen.
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6. Uctenie svdtého kriza - z modlitby sv. Anzelma (vetci pritomni
si klaknu na kolena okolo kriza, ktory je polozeny na stole)

V: Svdty kriz, ty nam pripominas kriz, na ktorom zomrel nas Pan Jezis
Kristus, aby nas priviedol z vecnej smrti, do ktorej nas uvrhla nasa ubo-
host, k ve¢nému Zivotu, ktory sme hriechom stratili.

S: Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom
vykupil svet.

V: Klaniam sa, zvelebujem a oslavujem ten kriz, ktory pre nas pred-
stavujes. Tym krizom sa klaniam nasmu milosrdnému Panovi a vSetké-
mu, ¢o pre nas v milosrdenstve vykonal. Kriz hodny lasky, v ktorom je
nasa spasa, nas zivot a vzkriesenie.

S: Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom
vykupil svet.

V: O kriZu, vybrany a pripraveny pre takéto nevyslovné dobro, dielo,
ktoré sa na tebe dovrsilo, ta vyvysuje vacSmi nez cela chvala ludskych ¢i
anjelskych myslienok a jazyka. V tebe a skrze teba je moj zivot a moja
spasa; v tebe a skrze treba je celé moje dobro; ,kiez sa nechvalim nic
inym, len tebou”.

S: Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom
vykupil svet.

V: Nech je teda moja slava skrze teba a v tebe; nech je moja prava
nadej skrze teba a v tebe. Skrze teba si moje hriechy zotrené, skrze teba
je moja dusa mrtva pre mdj stary Zivot a Zije novym Zivotom spravodli-
vosti.

S: Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom
vykupil svet.

(Podla zvazenia a pri zachovani hygienickych predpisov méze kazdy

bozkom uctit kriz. MoZe sa spolocne zaspievat piesen z Jednotného ka-
tolickeho spevnika ¢.131: Ach, podte krestania, alebo ina vhodna piesen)
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7. Korunka k Boziemu milosrdenstvu (do modlitby sa mozu zapojit
viaceri)

V: Za nasu rodinu, za vsetkych knazov, za nasu farnost, za nasu vlast,
za tych, ktori trpia chorobou, ako aj za tych, ktori ju roznym spdsobom
pomahaju zmiernit, sa teraz pomodlime Korunku k Boziemu milosrden-
stvu. (Ak niekto chce, moze pridat iny umysel)

8. Zaverecna modlitba

V: Pane Jezisu, v den tvojho bolestného umucenia a smrti pri tvojom
krizi vyznavame, Ze aj my sa chceme usilovat zZit v tomto svete ako tvo-
ji milovani ucenici. Ty nas volas: ,Kto chce ist za mnou, nech zaprie sdm
seba, vezme svoj kriZ a nasleduje ma.” (Mk 8,34) Prosime ta o silu trpezlivo
asdoverou ta nasledovat. Pane Jezisu, Ustami apostola Pavla od nas Zia-
das: ,Neste si navzdjom bremena” (Gal 6, 2). Nauc nas pozornosti a vitud-
nosti, aby sme v nasich spolocenstvach boli sucitni s druhymi a aby sme
ich poteSovali v trapeniach, lebo ty Zijes a kralujes na veky vekov.

S: Amen.

V: Zakoncime nasu domacu liturgiu tym, Ze sa obratime v modlitbe
k Sedembolestnej Panne Marii, patronke Slovenska. Maria, JeZiSova
a nasa matka, ty si verne stala pod krizom, v tychto dnoch a tyzdnoch
bud posilou nam, ale zvlast starym, opustenym a trpiacim ako aj tym,
ktori sa o nich staraju.

S: Sedembolestna Panna Maria, pre tajomstvo tvojich bolesti vy-
pros nam milosrdenstvo u Boha Otca. Predstav mu prebodnuté svoje
i JeziSovo Srdce a vSetky utrpenia, ktoré si s JeziSom pretrpela za nas
na zemi. Amen.

V: Sedembolestna Panna Maria, patronka Slovenska.

S: Oroduj za nas.

V: Panna Maria, Kralovna rodiny.

S: Oroduj za nas.

V: Dobrore¢me Panovi,

S: Bohu vdaka.
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LITURGIA DOMACEJ CIRKVI
NA VELKONOCNU VIGILIU

(odporucame slavit vo vecernych hodinach, ale tak, aby to nenarusilo
sledovanie obradov velkonocnej vigilie PAnovho zmrtvychvstania)

1. Uvodné obrady

(Na stol polozte kriz alebo ikonu Kristovho kriza, pohar so sviatenou
vodou, vetvicku. Na stole ponechajte nezazatu sviecu; ak je mozné, nech
kazdy ma aj svoju vlastnu sviecku; skratka V oznacuje otca, matku, pri-
padne podla situacie niekoho iného, kto vedie liturgiu; skratka S ozna-
Cuje spolocné odpovede)

V:V mene Otca i Syna i Ducha Svatého.

S: Amen.

V: V dnesny vecer sa schadzame v nasej domacnosti okolo spoloc-
ného stola, aby sme oslavili vzkriesenie Pana Jezisa. Bozi Syn nezostal v
hrobe. Nepatri smrti, nie je postavou z minulosti. On nas neopustil. Zivy
a oslaveny je pritomny medzi nami.

S: ,Bol som mrtvy, a hla, zijem na veky vekov a mam kliice od smrti
a podsvetia,” hovori Pan.

2.0brad svetla

(Zapali sa svieca na stole)

V: Kristus, Svetlo sveta.

S: Bohu vdaka.

(Podla zvazenia mozu mat vsetci v rukach sviecky, ktoré si v tejto
chvili zaznu od sviece na stole. Potom pokracuju recitovanim nasledu-
juceho zalmu)
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V: Pan je moje svetlo a moja spasa
S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: Pan je moje svetlo a moja spasa,
koho sa mam bat?

Pan je ochranca mojho Zivota,
pred kym sa mam strachovat?

S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: O jedno prosim Pana a za tym tuzim,
aby som mohol byvat vdome Panovom
po vsetky dni svojho Zivota,

aby som pocitoval nehu Panovu

a obdivoval jeho chram.

S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: Cuj, Pane, hlas mdjho volania,
zlutuj sa nado mnou a vyslys ma.

V srdci mi zneju tvoje slova: ,Hladajte moju tvar!”

Pane, ja hladam tvoju tvar.

S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: Verim, Ze uvidim dobrodenia Panove v krajine zijucich.

Ocakavaj Pana a bud'statocny;
srdce maj silné a drz sa Pana.

S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému,

ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdy i na veky vekov.

Amen.
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S: Pan je moje svetlo a moja spasa

Na tomto mieste sa podla moznosti moze spolocne zaspievat:
Aleluja, aleluja, aleluja

3. Evanjeliovy tryvok

V: Citanie zo svitého evanjelia podla Marka (Mk 16,1 -7)

Ked sa pominula sobota, Maria Magdaléna a Maria Jakubova
i Salome nakupili vonavé oleje a isli ho pomazat. V prvy den tyzdna, sko-
ro rano, po vychode sinka, prisli k hrobu a hovorili si: ,Kto nam odvali
kamen od vchodu do hrobu?” Ale ked'sa pozreli, videli, ze kamen je od-
valeny; bol totiz velmi velky. Ked'vosli do hrobu, na pravej strane videli
sediet mladika obleceného do bieleho richa a stfpli. On sa im priho-
voril: ,Nelakajte sa! Hladate JeziSa Nazaretského, ktory bol ukrizovany.
Vstal z mrtvych. Niet ho tu. Hla, miesto, kde ho ulozili. Ale chodte a po-
vedzte jeho ucenikom a Petrovi: »lde pred vami do Galiley. Tam ho uvi-
dite, ako vam povedal.«”

V: Poculi sme slovo Panovo.

S: Chvala tebe, Kriste.

4.Zamyslenie

V: Zeny niesli k hrobu vonavé oleje, aby pomazali mftve telo.
Evanjelista dodava, Ze tieto oleje mali Zeny dopredu pripravené. Zeny
teda so vzkriesenim nepocitali. Jezis je mftvy a pomazanim mu chceli
prejavit poslednu uctu, ktoru si zasluzi kazdy zomrely. Ide o skutok las-
ky. Cakaju ich dve prekvapenia. Ne&akali, Ze najdu odvaleny kamen a 7e
nenajdu JeziSovo telo. Naplni ich zmatok, ktory im pomaha prekonat
Bozi posol. Evanjelista chce tymto rozpravanim jasne ukazat, Ze JeziSovo
vzkriesenie nebolo pripravenou stratégiou jeho ucenikov, ale neoca-
kavanym dielom Boha. Takym vZdy zostane. Zeny vidia, Ze Je7i3 nie je
v hrobe, ale skutocnost, Ze bol vzkrieseny musia prijat s vierou. Podobne
je tomu s veriacim kazdej doby. Panov anjel povzbudzuje Zeny, aby tuto
radostnu sprava odovzdali u¢enikom. Budme aj my radostnymi nositel-
mi a hlasatelmi tejto pravdy.
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(Ak niekto chce, mdze sa podelit o kratku myslienku, ktora ho oslo-
vila z Bozieho slova)

5.Vzyvanie svatych a obnovenie krstnych slubov

V: Skor sa ako si dnes obnovime nase krstné sluby, obratme sa
k naSim nebeskym patronom o ich prihovor a pomoc. V Roku sv. Jozefa
prosme tohto Zenicha Panny Marie a pestuna Pana JeziSa o ochranu sva-
tej Cirkvi.

V: Pane, zmiluj sa - S: Pane, zmiluj sa

V: Kriste, zmiluj sa - S: Kriste, zmiluj sa

V: Pane, zmiluj sa - S: Pane, zmiluj sa

V: Svata Maria, Matka Bozia - S: oroduj za nas

V: Svdty Michal - S: oroduj za nas

V: Svdty Jozef - S: oroduj za nas

V: Svdty Peter a Pavol - S: orodujte za nas

V: Svdty Ondrej - S: oroduj za nas

V: Svdty Jan - S: oroduj za nas

V: Svata Maria Magdaléna - S: oroduj za nas

V: Svdty Martin - S: oroduj za nas

V: Svaty Andrej-Svorad a Benedikt - S: orodujte za nas
V: Svdty Cyril a Metod - S: oroduj za nas

V: Svdty Jan Nepomucky - S: oroduj za nas

V: Svdti koSicki mucenici - S: orodujte za nas

V: Svdty Jan Pavol Il. - S: oroduj za nas

V: Blahoslavena Zdenka - S: oroduj za nas

V: Blahoslavena Anna Kolesarova - S: oroduj za nas
V: Blahoslaveny Titus Zeman - S: oroduj za nas

V: Svaty (podla zvazenia mozno vlozit mena dalSich svatych)
V: V3etci Bozi svati a svdté - S: oroduj za nas

V: Od vSetkého zla - S: ochranuj nas, Pane

V: Od kazdého hriechu - S: ochranuj nas, Pane

V: Od veCnej smrti - S: ochranuj nas, Pane

V: My hrieSnici - S: prosime ta, vyslys nas
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V: V tejto chvili si obnovme zavazok, ze Kristus bude vidy nasim
vzkriesenim, zivotom a svetlom. Spolocne vyznajme nasu vieru.
(Podla zvazenia si kazdy vezme do ruky zazatu sviecku)

S:Verim v Boha...
(Kazdy urobi osobné obnovenie svoje viery)

Ja (Meno) obnovujem svoje krstné sluby v mene Otca i Syna
i Ducha Svitého.

S: Toto je viera nasa, toto je viera Cirkvi. Tuto vieru vyznavame
aona je nasou slavou v Jezisovi Kristovi naSom Panovi.
(Ten, kto vedie domacu liturgiu pokropi svatenou vodou pritomnych)

6. Modlitba Pana a obrad pokoja

V: Teraz nase chvaly a prosby posilnime modlitbou, ktort nas naucil
nas Pan Jezis Kristus.

S: Otce nas...

V: PriSiel Jezis, stal si doprostred a povedal im: ,Pokoj vam!" Aleluja.
S: Ucenici sa zaradovali, ked'videli Pana. Aleluja.

V: Kristov pokoj nech prebyva medzi nami.

(Primerane podla zvazenia si pritomni vymenia znak pokoja)

7.Zavere¢na modlitba

V: Pane Jezisu, v dnesny vecer slavime tvoje vitazstvo nad smrtou,
ktoré je nadejou pre cely svet. Dakujeme ti, Ze si nas urobil synmi a dcé-
rami nebeského Otca a prijal si nas za svojich bratov a sestry. Pomahaj
nam, aby sme v tomto svete Zili ako novi ludia obnoveni milostami, kto-
ré pramenia z tvojho slavneho zmrtvychvstania, lebo ty Zijes a kralujes
na veky vekov.

S: Amen.
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V: Zakoncime nasu domacu liturgiu tym, Ze sa obratime v modlitbe
k Panne Marii, Kralovnej nebies: (mozZe sa aj zaspievat)

S: Raduj sa, nebies Kralovna, aleluja.

Lebo koho si nosila, aleluja,

Z mrtvych vstal, jak predpovedal, aleluja.

Pros, aby nas k sebe prijal, aleluja.

V: Raduj sa a vesel'sa, Panna Maria, aleluja.
S: Lebo Pan naozaj vstal z mrtvych, aleluja.

S: Modlime sa

Boze, ty si zmftvychvstanim tvojho Syna, nasho Pana Jezisa Krista,
potesil cely svet; prosime ta, daj, aby sme na prihovor jeho Rodicky
Panny Marie dosiahli radosti ve¢ného zivota. Skrze Krista, nasho Pana.
Amen.

V: Dobrorec¢me Panovi,
S: Bohu vdaka.

_38_



LITURGIA DOMACEJ CIRKVI
NA VELKONOCNU NEDELU

(odporucame slavit popoludni, ale tak, aby to nenarusilo
sledovanie svdtej omsSe Panovho zmftvychvstania)

1. Uvodné obrady

(Na stdl polozte kriz alebo ikonu Kristovho kriza a zazatu sviecu;
skratka V oznacuje otca, matku, pripadne podla situacie niekoho iného,
kto vedie liturgiu; skratka S oznacuje spolo¢né odpovede)

(Mozno zacat spolocnou piesnou z Jednotného katolickeho spevni-
ka €. 201: Raduj sa, cirkev Kristova)

V:V mene Otca i Syna i Ducha Svdtého.

S: Amen.

V: V dnesny slavnostny den sa schadzame v nasej domacnosti oko-
lo spolocného stola, aby sme oslavili zmftvychvstania nasho Pana Jezisa
Krista. Vzkrieseny Pan sa zjavil svojim ucenikom, ked' boli zo strachu
za zatvorenymi dverami a priniesol im pokoj. Chceme ho dnes prosit,
aby aj naSe srdcia naplnil pokojom, déverou a laskou.

S: Vo vasich srdciach nech vladne Kristov pokoj, aleluja, aleluja.

V: Bozie slovo nas povzbudzuje: ,Zndsajte sa navzdjom a odpustajte
si, ak by mal niekto nieco proti druhému. Ako Pan odpustil vam, tak aj vy!”
(Kol 3,13) Na znak vzajomného odpustenia si teraz dajme znak pokoja.
(Primeranym spdsobom a podla zvazenia si pritomni vymenia znak po-
koja)

2. Spolocny hymnus (moze sa recitovat aj striedavo)
V: Apostol Pavol nas povzbudzuje, aby sme si osvojili zmyslanie
Jezisa Krista. Preto sa modlime:
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V: On, hoci ma bozsku prirodzenost, nepridfzal sa svojej rovnosti s
Bohom, ale zriekol sa seba samého, vzal si prirodzenost sluhu, stal sa po-
dobny [udom a podla vonkajsieho zjavu bol pokladany za ¢loveka.

UponiZzil sa, stal sa poslusnym az na smrt, az na smrt na krizi.

S: Preto ho Boh nad vSetko povysil a dal mu meno, ktoré je nad
kazdé iné meno, aby sa na meno Jezis zohlo kazdé koleno v nebi, na
zemi i v podsveti a aby kazdy jazyk vyznaval: ,JezZis Kristus je Pan!" na
slavu Boha Otca.

S:Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému,
ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdy i na veky vekov.
Amen.

V: Kristus zomrel za nase hriechy, aleluja, aleluja.
S: Bol pochovany a tretieho dna vstal z mrtvych, aleluja, aleluja.

3. Evanjeliovy tryvok

V: Citanie zo svitého evanjelia podla Luka3a (Lk 24,13 - 35)

V ten den isli dvaja z nich do dediny zvanej Emauzy, ktora bola
od Jeruzalema vzdialena Sestdesiat stadii, a zhovarali sa o vSetkom,
o sa prihodilo. Ako sa tak zhovarali a spoloCne uvazovali, priblizil sa
k nim sam Jezis a iSiel s nimi. Ich oci boli zastreté, aby ho nepoznali.
| spytal sa ich: ,0 ¢om sa to cestou zhovarate?” Zastavili sa zroneni
a jeden z nich menom Kleopas, mu povedal: ,Ty si vari jediny cudzinec
v Jeruzaleme, ktory nevie, ¢o sa tam stalo v tychto diioch?” On im pove-
dal: ,A ¢o?" Oni mu vraveli: ,No s JeziSom Nazaretskym, ktory bol pro-
rokom, mocnym v Cine i v reci pred Bohom aj pred vSetkym [udom;
ako ho velknazi a nasi popredni muzi dali odsudit na smrt a ukrizovali.
A my sme dufali, Ze on vykupi Izrael. Ale dnes je uz treti den, ako sa to
vsetko stalo. Niektoré Zeny z nasSich nas aj nalakali. Pred svitanim boli
pri hrobe, a ked nenasli jeho telo, prisli a tvrdili, ze sa im zjavili anjeli
a hovorili, Ze on Zije. Niektori z naSich odisli k hrobu a zistili, Ze je to tak,
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ako vraveli Zeny, ale jeho nevideli;’ On im povedal: ,Vy nechapavi a tar-
bavi srdcom uverit v3etko, ¢o hovorili proroci! Ci nemal Mesias toto viet-
ko vytrpiet, a tak vojst do svojej slavy?” A poCnuc od Mojzisa a vSetkych
Prorokov, vykladal im, ¢o sa nanho v celom Pisme vztahovalo. Tak sa pri-
blizili k dedine, do ktorej sli, a on sa tvaril, Ze ide dalej. Ale oni nan nalie-
hali: ,Zostan s nami, lebo sa zvecerieva a den sa uz schylil!" Vosiel teda
a zostal s nimi. A ked'sedel s nimi pri stole, vzal chlieb a dobrorecil, 1a-
mal ho a podaval im ho. Vtom sa im otvorili o¢i a spoznali ho. Ale on
im zmizol. Tu si povedali: ,Ci ndm nehorelo srdce, ked'sa s nami cestou
rozpraval a vysvetloval nam Pisma?” A este v tu hodinu vstali a vratili sa
do Jeruzalema. Tam nasli zhromazdenych Jedenastich a inych s nimi
a ti im povedali: ,Pan naozaj vstal z mftvych a zjavil sa Simonovi! Aj oni
porozpravali, Co sa im stalo cestou a ako ho spoznali pri lamani chleba.

V: Poculi sme slovo Panovo.

S: Chvala tebe, Kriste.

4.Zamyslenie

V: Evanjeliovy dryvok zacina slovami ,v ten den” (Lk 24, 13). Je to
den zmrtvychvstania, Cize dnes. Vsetko zacina odchodom ucenikov
z Jeruzalema. Necakali takyto JeziSov koniec, odchadzaju a su roz¢arova-
ni.Vtomto okamihu sa k nim pridava Jezis. On ich neopustil, aj ked'saim
to tak mdze zdat. BoZie slovo nas uistuje, Ze Boh je ten, ktory je s nami
a sprevadza nas. Bozi Syn najskor ide krokom cloveka, aby naucil ludi ist
krokom Boha. Kladie im otazky, aby ucenici sami vyslovili to, Co prezivaju.
Potom ich pozyva k premyslaniu. Viera nie je v prvom rade o tom, Ze Boh
ma naplnit nase oCakavania a spInit nase Zelania. Evanjelista pise: ,on sa
tvaril, Ze ide dalej..." (Lk 24,28) Boh sa nevnucuje cloveku, ale ¢aka na po-
zvanie. Su to ucenici, ktori naliehaju: ,Zostan s nami!” (Lk 24,29) Kristus
neodola a prijima pozvanie. Taky je Boh. Nikdy neodmietne, nikdy ,ne-
odold" zaujmu cloveka. Len ¢i my stojime o neho! Hostina je v evanje-
liach ddlezitym znakom stretnutia s Bohom. Spomenme si na marno-
tratného syna, ktorému otec pripravi hostinu; na Zacheja, ktory prijme
Jezisa vo svojom dome; na poslednu veceru. UCenici skusili pritomnost
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Boha vo svojom strede. Hoci im vzkrieseny Pan zmizne pred ocami, vset-
ko sa meni. Na zaciatku boli zroneni, ale teraz su plni radosti. Volajme
s emauzskymi ucenikmi: ,Pane, zostan s nami. Zostan v nasej rodine,
v nasich vztahoch, potrebujeme ta.’

(Ak niekto chce, mdze sa podelit o kratku myslienku, ktora ho oslo-
vila z Bozieho slova)

6. Desiatok ruzenca (do modlitby sa mozu zapojit viaceri)

V: Za nasu rodinu, za vsetkych knazov, za nasu farnost, za nasu vlast,
za tych, ktori trpia chorobou, ako aj za tych, ktori ju roznym spdsobom
pomahaju zmiernit, sa teraz pomodlime jeden desiatok zo slavnostné-
ho ruzenca: Jezis, ktory slavne vstal z mftvych. (Ak niekto chce, moze
pridat vlastnu prosbu)

7.Zavere¢na modlitba

V: Pane Jezisu, ty si zmenil smutok svojich ucenikov na velkonoc-
nu radost a priniesol si im pokoj. Aj my prezivame po tieto dni obavy
a neistotu. Spolu s emauzskymi ucenikmi volame: Pane, zostan s nami!
Prosime ta, pretvor nas na ludi Velkej Noci, nech v nas prebyva tvoj po-
koj, lebo ty zZijes a kralujes na veky vekov.

S: Amen.

8. Pozehnanie (Rodicia pozehnaju deti tak, ze im daju na Celo znak
kriza. Podobne manzelia sa pozehnaju vzajomne tak, Ze si daju na celo
znak kriza. Pritom hovoria nasledujuce slova)

(Meno) Nech radost a pokoj vzkrieseného Pana naplni tvoje srd-

ce. Zehnam ta v mene Otca, i Syna, i Ducha Svitého.
Amen.
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V: Zakoncime nasu domacu liturgiu tym, Ze sa obratime v modlitbe
k Panne Marii, Kralovnej nebies: (mozZe sa aj zaspievat)

S: Raduj sa, nebies Kralovna, aleluja.

Lebo koho si nosila, aleluja,

Z mrtvych vstal, jak predpovedal, aleluja.

Pros, aby nas k sebe prijal, aleluja.

V: Raduj sa a vesel'sa, Panna Maria, aleluja.
S: Lebo Pan naozaj vstal z mrtvych, aleluja.

S: Modlime sa

Boze, ty si zmrtvychvstanim tvojho Syna, nasho Pana Jezisa Krista,
potesil cely svet; prosime ta, daj, aby sme na prihovor jeho Rodicky
Panny Marie dosiahli radosti ve€ného zivota. Skrze Krista, nasho
Pana. Amen.

V: Dobrore¢me Panovi.
S: Bohu vdaka.
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