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Liturgicky kalendar:

Pondelok | 29.3. | Pondelok Velkého tyzdina

Utorok 30.3. | Utorok Vel'kého tyzdiia

Streda 31.3. | Streda Vel'kého tyZzdna

Stvrtok 1.4. ZELENY STVRTOK PANOVE] VECERE

Piatok 24 VELKY PIATOK
i (SLAVENIE UTRPENIA A SMRTI PANA)
Sobota 3.4. BIELA SOBOTA
VELKONOCNA NEDELA

Nedela | 4.4. | pANOVHO ZMRTVYCHVSTANIA

Rozpis sldavenia Vel'kono¢ného trojdnia
Za lavicami si moéZete zobrat rozpis slaveni sv. omsi a obradov

v jednotlivych kostoloch mesta.

Spovedanie
V katedrale budu spovedat v pondelok aZ stredu viaceri knazi.

Prosime, aby ste vyuZili tuto prilezitost, pretoZe od Stvrtka sa uz
spovedat nebude.

Velky piatok

Pripominame, Ze na Velky piatok je prisny pdst azdrZiavanie sa
masitého pokrmu.

Zakon zdrziavania sa madsa zavazuje tych, ktori dosiahli 14-ty rok
Zivota.

Zakon postu (najest sa dosyta len raz) zavazuje od 18-teho do 60-
teho roku Zzivota. Chorych a pripadne fyzicky tazko pracujucich
neviaZe zdrZiavanie sa od jedla.

Deti do 14-teho roku neviaZe post, ale v krestanskej vychove treba aj
deti viest k pravému zmyslu pokania.



Poboznost krizovej
Po Rannych chvalach a lamentaciach, ktoré zacnu o 7.30 v Katedrale,
bude o 10.90 na Kalvarii poboZnost KriZovej cesty.

Novéna k BoZiemu milosrdenstvu
Na Velky piatok po Rannych chvalach zatneme novénu k Sviatku
BoZieho milosrdenstva.

Zbierka na mlddez
Dnes, na Kvetnu nedely, je celodiecézna zbierka na mladeZz. VSetkym
darcom uZ vopred Uprimné Pan Boh zaplat.

Poboznost kriZovej cesty

PoboZnost KriZovej cesty je aj tito nedel'u na Kalvarii o 14.39, a
po nej je sv. omsa.

Aby sme l'ahSie a pInsie chdpali
a prezivali Vel'konocCné trojdnie,
ponitkame kratky opis zmyslu jednotlivych dni.

ZELENY STVRTOK

Svatou omsSou, slavenou na Zeleny Stvrtok vecer, Cirkev vstupuje
do Velkonoc¢ného trojdnia a spomina na ti Poslednu veleru, pri
ktorej Pan JeZiS v td noc, ked bol zradeny, v bezhrani¢nej laske
k svojim, ¢o boli na svete, obetoval Bohu Otcovi svoje telo a krv
pod sp6sobmi chleba a vina, podal ich aposStolom, aby jedli a prikazal
im ako svojim pokraCovatel'om v kitazstve, aby prinasali obetu.
Vsimajme si zvlaSt tri tajomstva tejto liturgie: ustanovenie
Eucharistie, sviatosti knazstva a Panovo prikazanie o bratskej
laske.



VELKY PIATOK

Na Velky piatok si obnovujeme city vd'acnosti a rozhodnutie Zit tak,
aby "blazené umucenie" nasho Pana nebolo pre nds marne.

Klaniame sa Boziemu Synovi v jeho najvacSom poniZeni, ked zomiera
na krizi.

V tento den si uctievame pokl'aknutim Kristov kriZ ako symbol jeho
neviditel'nej spasonosnej lasky.

BIELA SOBOTA (je neliturgicky der)

Nekonaju sa nijaké obrady. Cirkev bdie pri JeZiSovom hrobe. Je dobré,
ak si kazdy z nas najde cas a pride sa pomodlit k PAnovmu hrobu.
Treba ndm odprosit Krista za svoje hriechy, ktorymi sme mu
spoOsobili tol'’ké utrpenie. Sicasne nam treba d'akovat za jeho vel'ku
lasku k nam, ktora ho doviedla az k obete vlastného Zivota.

Takto ocCakavame JeZiSovo zmftvychvstanie, s rasticou nadejou
na slavne vzkriesenie veriacich.

VELKONOCNA VIGILIA

Velkonocna nedel’a, ktorej vigiliu slavime po zapade slnka, je akoby
os liturgického roku, okolo ktorej sa toci Zivot jednotlivcov a dejin
I'udstva.

Liturgia svetla, liturgia slova, liturgia krstu a liturgia Eucharistie - to
su Styri Casti Vel'’konocCnej vigilie.

Z tejto Velkonoc¢nej nedele sa zrodi velky den.

Zmfrtvychvstaly Kristus bude pre kazdého:

. svetlom, oslobodzujicim od tmy bludu a hriechu;
. slovom, ktoré oZivuje;
. pramenom krstnej milosti, ktora preporodzuje;



UPLNE ODPUSTKY (potas Velkono¢ného trojdnia)

K ziskaniu odpustkov je potrebné splnit zakladné podmienky:
vzbudit’ si odpor k hriechu, byt v milosti posvdcujtcej, svdté prijimanie
a modlitba na umysel Svitého Otca, ktoré pocas Velkonocného
trojdnia treba spojit’ s nasledovnymi tikonmi:

Zeleny stvrtok
- pri speve eucharistického hymnu “Ctime tito Sviatost slavnu”
v zavere svatej omSe, ked kinaz prendSa NajsvatejSiu sviatost
do bo¢ného oltara.

Vel'ky piatok
- pripoklone krizu.

Vel'konoc¢na vigilia
- priobnoveni krstnych sl'ubov.



